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Voorwoord
Beste lezer,
Zoals velen onder jullie weten, bevinden we ons als sector momenteel in een
transitieperiode. Dit brengt verandering met zich mee – niet enkel op beleidsniveau,
maar ook binnen onze dagelijkse werking. Over de geplande hervormingen en de
concrete impact daarvan op de verschillende doelgroepen, zullen we binnenkort elk van
jullie rechtstreeks en gericht informeren.
Intussen zijn we achter de schermen volop bezig met een grondige herorganisatie van
onze interne werking. We willen als team sterker, wendbaarder en klaar zijn om de
komende hervormingen op een gedragen en doordachte manier aan te pakken. 
Die oefening vraagt tijd, samenwerking en vertrouwen – en daar werken we met
overtuiging aan verder.
In deze nieuwsbrief bieden we alvast een inkijk in onze agenda en lopende activiteiten.
Via vormingen en inspirerende ontmoetingsmomenten willen we blijven inzetten op
verbinding, kennisdeling en ondersteuning binnen de palliatieve zorg. 
Tot slot wensen we iedereen een deugddoende en verkwikkende zomer toe. 
Of je nu even kan uitrusten of blijft doorwerken : hopelijk is er ruimte voor rust en
herbronning. 
Dank voor jullie blijvende betrokkenheid en tot snel met meer gerichte communicatie.
  
Hartelijke groet,
Annelore Maesen 
Coördinator
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Vrijwilligerswerking

Opleidingsnieuws
Vorming complementaire zorg

Voor deze boeiende 4-daagse vorming zijn nog plaatsen vrij, 
wil je er graag bij zijn, schrijf dan snel in !



Heb je een hart voor ongeneeslijk zieke patiënten?
Wil je meer ontdekken over palliatieve zorg en wat het precies inhoudt?
Laat je je graag inspireren door ervaren en gepassioneerde docenten?
Wil je ervaringen met andere cursisten delen?

Meld je dan nu aan voor deze zesdaagse cursus!

 
Data : 16-23-30/09 en 7-14-21/10 van 9.30 tot 16.30 uur
Prijs : € 695
Locatie : Palliatieve Zorg Westhoek-Oostende - Stovestraat 2a - Diksmuide

Inschrijven voor 5 september via deze link. 

O
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Basiscursus Palliatieve Zorg : start 16 september 2025

Opleidingsnieuws

https://www.palliatieve.be/agenda/125374
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Terugkommoment - euthanasie bij psychisch lijden

 
Datum : 2 december 2025 van 14u00 tot 17u00
Prijs : 95 eruro, gratis voor deelnemers aan het intervisiepakket
Locatie : Palliatieve Zorg Westhoek-Oostende - Stovestraat 2a - Diksmuide

Inschrijven voor 25 november via deze link.

Opleidingsnieuws

België is één van de weinige landen waar euthanasie bij ondraaglijk psychisch
lijden wettelijk mogelijk is, op voorwaarde dat het lijden als ongeneeslijk wordt
beschouwd.  Maar wat zijn precies de voorwaarden ? Wie komt ervoor in
aanmerking ? En hoe verloopt zo’n traject in de praktijk ?  
Psychiater Dr. Titeca, verbonden aan AZ Groeninge, werpt licht op dit gevoelig
en complexe thema.

https://www.palliatieve.be/agenda/125374


Hoe herken je de palliatieve zorgbehoeften bij een
patiënt? Dit is één van de belangrijkste en meest
uitdagende vragen in de zorg. Het is cruciaal om
alert te zijn voor veranderende zorgbehoeften,
zodat palliatieve zorg tijdig kan worden opgestart.

Opleidingsnieuws

Smartlunch : knipperlichten in de palliatieve zorg

Docent : Vandevijvere Vanya
Doelgroep : thuisverpleegkundigen en verpleegkundigen WZC
Datum : 24 november van 13u tot 15u
Prijs : € 95
Locatie : Palliatieve Zorg Westhoek-Oostende - Stovestraat 2a - Diksmuide

Inschrijven voor 15 november via deze link.

Om deze veranderende zorgnoden te herkennen, introduceren we de
‘KNIPPERLICHTEN’. Dit zijn signalen of kantelmomenten - kleine, vaak
subtiele veranderingen bij de patiënt - waarvoor we extra aandacht moeten
hebben. Door deze signalen te herkennen, kunnen we de zorg tijdig
aanpassen aan de specifieke behoeften van de patiënt.
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Groepsaankoop pijnpompen
Op vraag van een aantal woonzorgcentra organiseren we opnieuw 
een groepsaankoop voor de spuitaandrijver Micrel MP Daily 
De technische fiche vind u hier. 
Dankzij deze groepsaankoop hebben we een korting van maar liefst 35% 
kunnen bedingen: € 1.198,43 + 6% BTW = € 1.270,46

Jullie kunnen de bestelling doorgeven aan Dries Messeyne van het netwerk 
palliatieve zorg De Mantel via dries@demantel.be en dit tegen uiterlijk 
maandag 30 juni. 
Het bestelformulier vindt u op de volgende pagina.
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Naam voorziening:

Datum: ...................................... 

Handtekening: 

Bestelformulier 

GELIEVE BESTELFORMULIER TERUG TE BEZORGEN AAN
Dries Messeyne via dries@demantel.be 

GROEPSAANKOOP SPUITAANDRIJVER MICREL MP DAILY 

Contactpersoon: 

Naam:

Functie:

GSM:

e-mail: 

................................................................................................................................... 

…………………………………

…………………………………

…………………………………. 

.........................................................................................................................................................

Adres:

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

Facturatiegegevens:

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................

Beschrijving materiaal 

Micrel MP Daily+ mm/24hr 

Totaal aantal te
bestellen 

Eenheidsprijs 

€1.198,43 + 6% BTW (= €
1.270,46) 
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Nieuws uit de organisatie

Uit dienst
Op 20 mei ging onze verpleegkundige Olivier De Gheest uit dienst.
We willen hem  bedanken voor zijn inzet en bijdrage en wensen hem 
alle goeds voor wat komen gaat.

Vrijwilligerswerking
In het voorjaar van 2025 hebben we ingezet op vorming van vrijwilligers. 
Iets meer dan 10 vrijwilligers namen deel aan het Congres palliatieve zorg met
‘vasthouden en loslaten’ als thema. 
Clarice De Cloedt bracht hen op 17 juni heel wat kennis en tools bij over het omgaan
met mensen met dementie. 
Aan de hand van een stellingenspel hielp ze een aantal misverstanden uit de wereld.
Beide vormingsmomenten werden gesmaakt. In het najaar staan vormingen over
gensterzorg en huidhonger bij palliatieve patiënten op het programma. 
In het kader van de hervorming willen we de vrijwilligerswerking herstructureren.
Sensibilisering van het grote publiek wordt daarbij een belangrijke opdracht. 
Naast het begeleiden van patiënten in de thuiscontext, zullen vrijwilligers het
netwerk ondersteunen door aanwezigheid op beurzen en andere activiteiten waarbij
we palliatieve zorg duidelijker op de kaart willen zetten. 
Wij zijn dus op zoek naar enthousiaste mensen die bereid zijn om een steentje bij te
dragen. Voel je je geroepen? 
Neem dan contact met ons op via info@palliatieve.be.
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‘Geen tijd over' is een podcastreeks van Radio 1 in
samenwerking met Cera, over mensen in de palliatieve
zorg. Over mensen voor wie de klok een zandloper is
geworden ... die bijna leeggelopen is.
Luister via deze link!

Boeiende podcasts

De verliescirkel is een podcastreeks van Expertisecentrum
Omgaan met Verlies. Je vindt er gesprekken en interviews
over verlies op vele gebieden in het leven. Met het
interview met Carlo Leget is de reeks al aan haar 51e
uitzending toe. Luister via deze link!

https://open.spotify.com/show/09cG3Vb3HNGTVSJLmt90e9#:~:text=Listen%20to%20Geen%20tijd%20over%20on%20Spotify.%20Isabelle,veranderd.%20Is%20er%20iets%20dat%20ze%20willen%20achterlaten.
https://open.spotify.com/show/1o1iPaxoDA6VSqoVqOeEvZ
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Shoppen via Trooper

Ken je Trooper al? Via Trooper kan je online winkelen en ondertussen onze werking
financieel steunen. Verschillende webshops doen hieraan mee. Het aanbod is heel
divers: kledij, electronica, boeken, reizen, speelgoed,...
Hoe ga je te werk?
1. Surf op je pc naar www.trooper.be en vul Palliatieve Zorg Westhoek-Oostende in als
vereniging die je wilt steunen.
2. Klik op het logo van de webshop waar jij wilt winkelen.
3. Je winkelt en betaalt zoals gewoonlijk.
4. De onlinewinkel schenkt een percentage van jouw aankoopbedrag aan ons zonder
dat jij hiervoor extra moet betalen!
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Heb je een hart voor palliatieve zorg 
en wil je graag onze organisatie steunen ?

U kunt onze werking financieel ondersteunen met een gift op het 
steun rekeningnummer van Palliatieve Zorg Westhoek-Oostende vzw 

BE57 7775 9645 8635
Als u als particulier, vereniging of bedrijf interesse hebt om een evenement

ten voordele van onze werking te organiseren, neem gerust contact met ons op :
051/51.98.00 of stuur een mailtje naar info@palliatieve.be.

We kijken alvast uit naar een fijne samenwerking !


